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ஸ்ரீமத்வேதாந்தராமாநுஜமுநி கருணாலப்த வேதாந்தயுக்மம் 

ஸ்ரீமத் ஸ்ரீோஸவ ாகீஶ்ேர குருபதவ ாரரப்ித ஸ்ோத்மபாரம்। 

ஸ்ரீமத் ஸ்ரீரங்கநாதாஹ்ே  முநிக்ருப ாப்ராப்த வமாக்ஷாஶ்ரமம் தம் 

ஸ்ரீமத் வேதாந்தராமாநுஜ முநிமபரம் ஸம்ஶ்ரவ  வதஶிவகந்த்ரம்॥ 

 

 

ந்யாய வேதாந்த வித்யாநிதி ஸ்ரீ உ.வே. காடந்வதத்தி திருசவ்சறை, 

முனைேர ்ஆஸூரி. இராமாசச்ாரி ார் 

                நியாயசிவ ாமணி, எம்.ஏ.ஆசா ய்ா, எம்.பில்., பிஹெச.்டி 

Cell: 94866 45951 

ஸ்ரீவிஶ்ோேஸு ேருஷம் 10.07.2025 

॥ श्रीः  ॥ 

 

ஸ்ரீமவத வேதாந்தராமாநுஜ மஹாவதஶிகா  நம: 

ஶரணாகதி னேபேம் 

(ஸ்ரீமத்திருக்குடந்னத ஆண்டேை் ஸாதித்த 

உபந் ாஸத் ததாகுப்பு) 
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நூற்பதிப்பு விளக்கக் குறிப்பு 

 

நூற்தப ர் :  ஶரணாகதி னேபேம் 

 

ததாகுப்பாசிரி ர் : முனைேர். வீ. இராமை், 

 

தமாழி : தமிழ், ஸம்ஸ்க்ருதம் 

 

பதிப்பு : முதல் பதிப்பு 

 

தேளியீட்டு நாள் : 10.07.2025 

 

பக்கங்கள் : 36 
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ஸ்ரீமுகம் 

வேதமும் வேள்வியும் விண்ணும் இருசுடரும் 

ஆதியுமானான் அருள் தந்தோ நமக்கு 

வ ாதலரும் புன்றனசூழ் புல்லாணி றகஹதாழுவதன் 

ஓதமும் நானும் உைங்காதிருந்வதவன. 

 

ஶ் ிய: தியான ஸ்ரீமந்நா ாயணன் தன் அடியா ்கறள 

 க்ஷிக்கவேண்டும்  என் தை்காக தாவம உகந்து 
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மத்ஸ்யகூ ்மாதி அேதா ங்கறள எடுத்தான். எடுக்க ் ட்ட 

 த்து அேதா ங்களில் இ ாமாேதா மும் கிருஷ்ணாேதா மும் 

தான் பூ ்ணாேதா ங்கள். மை்ைறேகள் அம்ஶாேதா ங்கள். 

எ ் டியிருந்தாலும் எல்லா அேதா ங்களும் ஆஶ் ித ்கறள 

கா ் ாை்றுேதை்காக எடுக்க ் ட்டறே. ஆனால் பூ ்ணாேதா த்தில் 

எம்ஹ ருமானுறடய ஶ ணாகத க்ஷண த ்மத்றத முழுேதுமாக 

அநு விக்கமுடியும். அதிலும் இ ாமாேதா த்தில் ஶ ணாகதி 

த ்மம் தான் முதன்றமயாக ் வ ச ் டுகிைது. அதில் விபீஷண 

ஶ ணாகதி மிகவும் முக்யமானஹதான்று. இந்த ஶ ணாகதி 

யாருக்காக ஏை் ட்டது என்ைால் ஜீே ்களான ஶ ணாகத ்கள் 

ஶ ண்யனான எம்ஹ ருமாறன அறடயவேண்டும் என் தை் 

காக ஏை் ட்டது. விபீஷணன் ஸர்ேவலாக ஶரண் ா  

ராகோ  மஹாத்மவந என்று  ாகேறன ஶ ணறடந்தான். 

இ ்ஹ ாழுது சக் ே ்த்தித் திருமகன் ஸமுத் த்றத கடக்க 

வேண்டும். அதை்கு கடல சன் ேழிவிடவில்றல, என்ஹசய்ேது 

என்று இ ாமபி ான் விபீஷணறனக் வகட்க, ஸமுத்ரம் 

ராகவோ  ராஜா  ஶரணம் கந்துமர்ஹதி ஸமுத்  ாஜாறே 

ஶ ணாகதி  ண்ணால் கடக்கலாஹமன்று விபீஷணன் 

கூறுகிைான். ஶ ண்யன் ஶ ணாகதறன ஶ ணாகதி 

 ண்ணலாமா? என்ைால் ஸகல கா ்ய ஸித்திக்கு ஶ ணாகதி 

தான் சிைந்த ேழி என் றத இது எடுத்துக் காண்பிக்கிைது. 

அ ் டி ் ட்ட ஶ ணாகதியின் ஹ ருறமகள் ஸ்ரீமத்திருக்குடந்றத 

ஆண்டேனால்  லோைாக உ ந்யாஸங்கள் ஹசய்ய ் 
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 ட்டுள்ளது.  அறத ஹதாகுத்து எழுதி ஆஶ் ம ஶிஷ்ய ் ஆஸூ ி 

திருச்வசறை இ ாமாச்சா ியா ் எளிய தமிழில் ஶரணாகதி 

னேபேம் என்ை தறல ்பில் ஒரு நூலாக ேடிேறமத்து 

ஹேளியிட்டுள்ளா ். இதுவ ான்ை றகங்க ்யம் வமலும் வமலும் 

ேள வேண்டும் என்று ஸ்ரீ ங்கம் திே்யதம் திகறளயும், 

பூ ்ோசா ்ய  ாதுறககறளயும்  ் ா ்த்தித்துக் ஹகாள்கிவைாம். 

நா ாயண! நா ாயண! நா ாயண! 
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தபாருளடக்கம் 

 அடிவ ை் தச ்யும் விண்ணப்பம் 

 

1.  நாை்கு புருஷாரத்்தங்கள்  

2.  ஶரணாகதி ஶாஸ்த்ரம் 

3.  தர்ம சிந்தனை 

4.  ஶரணாகதியும் பக்திவ ாகமும் 

5.  அப  ப்ரதாைம் 
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அடிவ ை் தச ்யும் விண்ணப்பம் 

 

श्रश्य:पश्रिயான ஸ்ரீமந்நா ாயணன் எல்லா  ஸ்ருஷ்டி 

களுக்கு கா ணமாகவும், எல்லா கா ்யங்களுக்கு நியந்தா 

ோகவும் (நடத்து ேனாகவும்) இருக்கிைான். அதனாவலவய 

அேறன ஶாஸ்த் ங்கள் ஸ ்ேஜகத்கா ணபூதன், ஸ ்ே 

நியந்தா, ஸ ்வேஶ்ே ன் என்ஹைல்லாம் கூறுகின்ைன. 

உயிருள்ள உயி ை்ை ஹ ாருட்கறள தனக்கு ஶ ீ மாகக் 

ஹகாண்டேனாறகயால் அேனுக்கு ஸ ்ேஶ ீ ி என்ை 

ஹ யருமுண்டு. அேனுக்கு உடலான எல்லா ஜீோத்மாக் 

களும் அேறன அறடந்தால் தான் அேன் ஶ ீ ி என் து 

நிறலஹ றும். ஶரணமாகும் தைதாள் அனடந்தார்க் 

தகல்லாம் மரணமாைால் னேகுந்தம் தகாடுக்கும் 

பிராை் என்ை ஆழ்ோ ் அருளிச்ஹசயலுக்வகை்  அேனிடத்தில் 

ஶ ணாகதி  ண்ணுேவத சிைந்த ேழி. வேதவேதாந்த 

இதிொஸ பு ாணங்களும், ஆழ்ோ ்கள், ஆச்சா ்ய ்கள் 

திே்யஸூக்திகளும் ஹ ரும் ாலும் ஶ ணாகதி த ்மத்றதவய 

வ ாதிக்கின்ைன. 

ஒே்ஹோரு மனிதனும் அறடயவேண்டியறே அைம், ஹ ாருள், 

இன் ம், வீடு என் தான நால்ேறக புருஷா ்த்தங்கள். முதல் 
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மூன்று புருஷா ்த்தங்கறள எம்ஹ ருமான் அநுக் ஹித்த அறிவி 

னாலும், உறழ ்பினாலும், தான் ஹசய்த க ்மவிறனகளினாலும் 

அறடந்து அநு விக்கிைான். ஆனால் ஶரணாகதி என்ை 

ேழிறய ் பின் ை்ைாமல் எம்ஹ ருமாறன அதாேது 

நான்காேது புருஷா ்த்தத்றத அறடயமுடியாது. னேகுந்தம் 

புகுேது மண்ணேர் விதிவ  என்ை டி மண்ணே ்களான 

ஜீோத்மாக்கள் ஹசன்ைறடய வேண்டிய இடம் ஸ்ரீறேகுந்தம். 

அந்த இடத்றத அறடேதை்கான ேழிறய ஶ ணாகதி 

றே ேம் என்ை தறல ்பில் ஸ்ரீமத்திருக்குடந்றத ஆண்டேன் 

ஸாதித்தறத ஹதாகுத்து அடிவயன் ஒரு நூலாக ேடிேறமத்து 

 ் க்ருதம் ஸ்ரீமதாண்டேன் ஸ்ரீே ாெமொவதஶிகன் 7ேது 

சாது ்மாஸ்ய றே ே தினத்தில் ஸ்ரீமதாண்டேன் 

திருேடிகளில் ஸம ் ்பித்துள்வளன். இந்நூல் 

ஹேளியிடுேதை்கு ோசிக றகங்க ்யம்  ண்ண உதவிபு ிந்த 

ஸ்ரீ. உ. வே.  குவீ தயாள் ஸ்ோமிக்கு அடிவயனுறடய 

க்ருதஜ்றைறயத் ஹத ிவித்துக் ஹகாள்கிவைன். 
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நாை்கு புருஷாரத்்தங்கள் 

धर्मार्ाकमर्र्ोकं्ष  த ்மா ்த்தகாமவமாக்ஷம் என் றேகள் 

வேதங்களில் கூை ் ட்டுள்ளறேகள் என் றத திருமங்றக 

யாழ்ோ ் அம்மனறதாை் மை்னும் அறம் தபாருள் இை்பம் 

வீதடை்றுலகில் நை்தைறி வமம்பட்டை நாை்கை்வற என்று 

ஹ  ியதிருமடலில் அருளிச்ஹசய்கிைா ்.  இங்வக ஹசால்ல ் டுகிை 

புருஷா ்த்தம் என் து புருஷன் என்கிை மனிதனால் ஆறச ் ட்டு 

அறடயவேண்டியதான ஒன்று.   தனம் என்ை ஹசல்ேமும் ஒரு 

புருஷா ்த்தம் தான். ஆனால் அறத த ்ம ேழியில் ஹசன்று 

உறழத்து ஸம் ாதிக்க வேண்டும். காமம் என் தும் ஒரு 

புருஷா ்த்தம். அதாேது கல்வி கை்க ஆறச ் டுேது, 

ஹ ாருளீட்ட ஆறச ் டுேது, ஈட்டிய ஹ ாருறள இல்லை 

ோழ்க்றகக்கு  யன் டுத்த ஆறச ் டுேது வ ான்ை 

தாகும். இந்த காமம் என்கிை புருஷா ்த்தத்திை்கு துறண 

யாக இரு ் றே த ்மமும், அ ்த்தமும் ஆகும்.  இந்த காமம் 

என் து வமாக்ஷமாகிய  லறன த ேல்லது. அதாேது 

வமாக்ஷஹமன்கிை புருஷா ்த்தத்றத அறடய ஆறச ் 

 டுேது என்று அ ்த்தம். 
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ஶரணாகதி ஶாஸ்த்ரம் 

          ஸ்ரீமத் ாமாயணத்றத ஶ ணாகதி வேதம் என்றும் 

ஶ ணாகதி ஶாஸ்த் ம் என்றும் கூறுே ். இதிலுள்ள ஏழு 

காண்டங்களிலும் ஶ ணாகதி த ்மவம உ வதஶிக்க ் 

 டுகிைது.  கோறன ்  ை்றின சிந்தறன ஏை் டவேண்டும் 

என்ைால் ஒருேனுறடய வகாடிக்கணக்கான பிைவிகளில் 

மிக அதிகமாக புண்ணிய ் பிைவிகள் எடுத்திருக்க 

வேண்டும். அந்த பிைவிகளின் கறடசியில் தான் என்றன ் 

 ை்றிய ஜ்ைானம் அறிவு உறடயேனாக ஆகிைான். அ ் டி ் 

 ட்ட ஜ்ைானத்றத  உறடயேன் மிகவும் அ ிது என்று 

ஸ்ரீகிருஷ்ண கோன் கீறதயில்   க்க ் வ சுகிைா ்- 

बमहूनमं जन्मनमर्ने्त ज्ञमनवमन् र्मं प्रपद्यते । 

वमसुदेव: सवामर्मत स र्हमत्मम सुदुर्ाभ:॥ 

 ெூநாம் ஜந்மநாமந்வத ஜ்ைாநோந் மாம்  ்  தய்வத। 

ோஸுவதே: ஸ ே்மிதி ஸ மொதம்ா ஸுது ல் :॥ 

प्रयत्नमत् यतर्मनसु्त योगी संशुद्धमकल्बिष:। 

अनेकजन्मसंमसद्धस्ततो यममत परमङ्गमतर््॥ 

 ் யதந்ாத ்யதமாநஸ்து வயாகீ ஸம்ஶுதத்கில்பிஷ:। 

அவநகஜந்மஸம்ஸிதத்ிஸ்தவதா யாதி   ாங்கதிம்॥ 
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தர்ம சிந்தனை 

இ ாேணன்,  கும் க ்ணன்,  விபீஷணன் ஆகிய 

மூேரும் கடுறமயான தேம் ஹசய்து  ் ெ்மாவிடம் 

தங்களுக்கு வேண்டியதான ே த்றத ் ஹ ை்ைா ்கள். 

அ ்ஹ ாழுது எே்ேளவு ஹ  ிய ஆ த்து ேந்தவ ாதிலும் 

த ்மத்றத ்  ை்றிவய நிறனத்திருக்கவேண்டும் என்று 

விபீஷணன் வகட்டுக்ஹகாண்டதாக ஸ்ரீோல்மீகி  கோன் 

ே ்ணிக்கிைா ். 

परर्मपत् गतस्यममप धरे् र्र् र्मतभावेत्। 

  மா த் கதஸ்யாபி த வ்ம மம மதி  ்வேத்।         என்று. 

கல்வி எே்ேளவு  கை்றிருந்தாலும் தேறு ஹசய்யும் 

காலத்தில் அது தடுக்காது. பிைருக்கு நாம் ஹசய்யும் 

நல்லு வதஶம் நாம் தேறு ஹசய்யும்வ ாது அந்த உ வதஶம் 

நமக்கு  யன் டாது. குலிங்கசகுனி என்ை  ைறே 

ஸாெஸம் ஹசய்யாவத என்று கூறும். ஆனால் சிங்கம் 

ஹகாட்டாவி விடும்வ ாது அதன் ோய்க்குள் ஹசன்று 

 ை்களிலிருக்கும் மாமிசத் துண்டுகறள எடுத்துக் 

ஹகாண்டு ஹேளியில் ேரும், அது ஹசய்யும் உ வதஶம் 

அதை்வக  யன் டவில்றல. 
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न गमतम गममतनं शमल्बस्त बहुचेदमप गमयमत। 

प्रकृमतं यमल्बन्त भूतममन  कुमर्ङ्गशकुमनयार्म॥ 

ந காதா காதிநம் ஶாஸ்தி  ெுவசதபி காயதி। 

 ் க்ருதிம் யாந்தி பூதாநி குலிங்கஶகுநி ய்தா॥ 

றகவகயிறய ்  ா ்த்து இ ாமன் கூறுகிைான் – 

தாவய! நான் ஐஶ்ே ்யத்திை்கு அடிறம ் ட்டேன் இல்றல. 

த ்மத்றத அநுஷ்டிக்கேந்த மிகச்சிைந்த  ிஷியாக என்றன 

நிறனத்துக் ஹகாள்ளுங்கள் என்று. 

नमहर्र्ापरो देमव र्ोकर्मवसु्त  रु्त्सहे। 

मवल्बद्धर्मं ॠमषमभसु्तलं्य केवरं् धर्ार्ममितर््॥ 

நாெம த்த் வ ா வதவி வலாகமாேஸ்து முத்ஸவெ। 

விதத்ிமாம் ருஷிபிஸ்துல்யம் வகேலம் த ம்மாஶ் ிதம்॥ 

 கோறன உண ்ந்த ைானிகளுக்கு ஓட்டாை் 

சல்லியும், தங்கமும் வேறு ாடின்றி ஒவ  மாதி ியாகத் தான் 

ஹத ியும் என் றத  கேத்கீறதயிவல  கோன் 

ஸ்ரீகிருஷ்ணன் எடுத்துக் காண்பிக்கிைா ்- 

ज्ञमनमवज्ञमनतृप्तमत्मम कूटस्थो मवमजतेल्बिय:.। 

युक्त इतु्यच्यते योगी सर्र्ोष्टमश्मकमञ्चन:॥ 

ஜ்ைானவிஜ்ைானதர்ு ்தாதம்ா கூடஸ்வதா விஜிவதந்த் ிய:। 

யுக்த இதய்ுசய்வத வயாகீ ஸமவலாஷ்டாஶ்மகாை்சந:॥ 
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அ ் டி ் ட்ட ைானிக்கு விரு ்பும் ஹேறு ்பும், புகழும் 

இகழும், மானமும் அேமானமும்,  நண் னும்  றகேனும் 

வ ான்ைறேகளில் வேறு ாடுகவள கிறடயாது என்கிைா ் 

 கோன்- 

तुल्यमप्रयममप्रयो धीरसु्तल्यमनन्दमत्मसंसु्तमत:। 

र्मनमपर्मनयोसु्तल्यसु्तल्यो मर्त्रमररपक्षयो:॥ 

துல்ய ் ியா ் ிவயா தீ ஸ்துல்யநிந்தாதம்ஸம்ஸ்துதி:। 

மாநா மாநவயாஸ்துல்யஸ்துல்வயா மித ்ா ி க்ஷவயா:॥ 

ஆறகயால்  கோறன அறடேதை்கு ஒவ  ேழி ஶ ணாகதி 

தான் அதனால்  ாேங்கள் ஹதாறலந்துவ ாகும். 

வமலும் கிருஷ்ண கோன் கூறுகிைா ்- என்னால் 

 ் ாெ்மண, க்ஷத் ிய, றேஶ்ய, ஶூத்  ்கஹளன்று நான்கு 

ே ்ணங்கள்  றடக்க ் ட்டன.  அதனால் அே ே ்கள் 

தங்களுறடய  குண, க ்மங்களுக்குத் தகுந்தாை்வ ால் 

க ்மாக்கறளச் ஹசய்து அதன்  லறன அறடயவேண்டும் 

என்கிைா ். 

चमतुवारं्ण्य र्यम सृषं्ट गुणकर्ामवभमगश:। 

तस्य कतमारर्मप र्मं मवद्ध्यकतमारर्व्ययर््॥ 

சாது ே் ண்்யம் மயா ஸ்ருஷ்டம் குணக ம்வி ாகஶ:। 

தஸ்ய க த்ா மபி மாம் விதத்்யக த்ா மே்யயம்॥ 
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எந்த   லறன அறடயவேண்டுஹமன்ைாலும் அதை்காக 

உறழத்தால்தான் அதறன அறடயமுடியும். ஸ்ே ்க்கம் 

ஹசன்று ஸுகத்றதயநு விக்க  வேண்டுஹமன்ைால்  வஜத 

ஸ்ேர்ககாம: என்ை டி யாகம்  ண்ணவேண்டும். 

ஐஶ்ே ்யம் வேண்டுஹமன்ைால் ஸத் யாகம்  ண்ண  

வேண்டும். ஸந்ததி ோ ிசு வேண்டுமானால் புத் காவமஷ்டி 

யாகமும்,  நீண்ட ஆயுளுக்கு ஆயுஷ்வொமமும்  ண்ண 

வேண்டும்.  இ ் டி வேதங்களில் ஹசால்ல ் ட்ட 

க ்மாக்கறள முறையாகச் ஹசய்து அந்தந்த  லறன 

அறடயலாம்.  

உலகத்தில், புண்ணிய  லறன அறடந்து ஸுகமாக 

ோழவேண்டும் என்று நிறன ் ே ்கள் அதை்கான 

ஹசயறலச் ஹசய்ேதில்றல. ஆனால்  ாேத்தின்  லனான 

துக்கத்றத விரும் ாதே ்கள் முயன்று  ா த்றதச் 

ஹசய்கிைா ்கள் என்று ஒரு ஸு ாஷிதமானது அழகாக 

எடுத்துற க்கிைது. 

धर्ास्य फर्मर्च्छल्बन्त नेच्छल्बन्त र्मनवम:। 

फरं् नेच्छल्बन्त पमपस्य पमपं यते्नन कुवाते॥ 

த ம்ஸ்ய  லமிசச்ந்தி த ம்ம் வநசச்ந்தி மாநோ:। 

 லம் வநசச்ந்தி  ா ஸ்ய  ா ம் யதவ்நந கு ே்வத॥ 
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ஒருேனுக்கு  லறன அறடேதில் ஆறசயிருந்தாலும் 

அதை்கான ஹசயல் (க ்மாறே) அேனால் ஹசய்யமுடிய 

வில்றல. அ ் டி ் ட்டேனுக்கு ஸகல  ல ஸாதனமான 

ஶ ணாகதிவய சிைந்த உ ாயம் (ேழி). அதை்கு  ் மாணம்  

तस्ममन्न्यमसरे्षमं तपसमर्मतररक्तर्महु: தஸ்மாந் 

ந் ாஸவமஷாம் தபஸாமதிரிக்தமாஹு:  என் து.  

என்றன அறடேதை்கு வேதாத்யயனம், த ஸ், தானம், 

ஆ ாதனம் இறேகள்  யன் டாது.  க்திஹயான்ைால்  

மட்டுவம  என்றன அறடயமுடியுஹமன்று ஸ்ரீகிருஷ்ண 

 கோன் கீறதயில் உ வதஶிக்கிைா ்- 

नमहं वेदैना  तपसम  न दमनेन न चेज्ययम। 

शक्य एवं  मवधो द्रषटंु दृष्टवमनमस र्मं यर्म॥ 

भक्त्यम त्वनन्ययम  शक्य अहरे्वं मवधोऽजुान। 

ज्ञमतंु द्रषटंु च तते्त्वन प्रवेषटंु च परंतप॥ 

நாெம் வேறத ந் த ஸா ந தாவநந ந வசஜ்யயா। 

ஶக்ய ஏேம் விவதா த ்ஷ்டும் த ்ஷ்டோநஸி மாம் யதா॥ 

 க்தய்ா தே்நந்யயா ஶக்ய அெவமேம் விவதாऽ ஜ்ுந। 

ஜ்ைாதும் த ்ஷ்டும் ச ததவ்ேந  ் வேஷ்டும் ச    ம்த ॥ 

 க்தியினால் எம்ஹ ருமாறனவய கட்டி ்வ ாடலாம். 

அதை்கு அேன் ேச ் டுகிைாஹனன்று திருமங்றகயாழ்ோ ் 

சிறியதிருமடலில் அநு விக்கிைா ். 
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கண்ணன் பிைக்கும்வ ாது தன்னுறடய அேதா   ஸத்றத 

வதேகி பி ாட்டிக்குக் காண்பித்தான். லீலா  ஸத்றத  

யவஶாறத ் பி ாட்டிக்கு காண்பித்தான். ஒரு ஸமயம் 

யவஶாறத ் பி ாட்டி மிகவும் கஷ்ட ் ட்டு தயி ் கறடந்து 

கண்ணன் தூங்குகிைான் என்று அேனுக்குத் ஹத ியாமல் 

ஹேண்ஹணறய உறியில் றேத்து மூடி, வமா ்க் 

குடங்கறளயும்  த்தி  ் டுத்திவிட்டு ஹேளிவய ஹசல் 

கிைாள். இறத கலியன், 

ஏராரினட வநாே எத்தனைவ ார ்வபாதுமா ் 

சீரார ்தயிர் கனடந்து தேண்தண ் திரண்டதனை 

வேராரந்ுதல் மடோள் வேறார ்கலத்திடட்ு 

நாராருறிவ ற்றி நை்கனம னேத்ததனை 

வபாரார ்வேற்கண் மடோள் வபாந்தனையும் 

என்று அநு விக்கிைா ்.  இ ் டி யவஶாறத ் பி ாட்டி 

ஹேளிவய ஹசன்ைதும் ஹ ாய்யுைக்கம் ஹசய்து ஹகாண்டிருந்த 

கண்ணன் எழுந்து ேந்து ஹேண்ஹணய்  ாறனயில் தன் 

வதாள் ட்றட ஹசல்லும்ேற  றகறய விட்டு 

ஹேண்ஹணறய எடுத்து ோ ி விழுங்கினான். இங்கு 

ஹ ாய்தூக்கத்திலிருந்து எழுந்தேறன ஆழ்ோ ் ஓர் 

ஆதேை் வபால் எழுந்தாை் என்று மிக  அழகாக 

ே ்ணிக்கிைா ். தபா ்யுறக்கம் ஓராதேை் வபால் 

உறங்கி றிவுற்று, தாரார் தடந்வதாள்கள் உள்ளவும் 
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னகநீட்டி ஆராத தேண்தண ் விழுங்கி என்று 

ஹேண்ஹணய் உண்டது மட்டுமல்லாமல்  க்கத்திலிருந்த 

எல்லா வமா ்க்குடங்கறளயும் தள்ளி உருட்டிவிட்டு, 

யவஶாறத  ா ்த்தாள்  என்ன  ஹசய்ோவளா என்று 

மறு டியும் ஹதாட்டிலில்  டுத்து உைங்கச்ஹசன்ைான். 

இறதயும் ஆழ்ோ ்- 

ஆராத தேண்தண ்விழுங்கி அருகிருந்த 

வமாரார ்குடமுருட்டி முை் கிடந்த தாைத்வத 

ஓராதேை் வபால் கிடந்தானைக் கண்டேளும் 

ோராத்தாை் னேத்தது காணாை். 

என்று அநு விக்கிைா ்.. யவஶாறத ் பி ாட்டி திரும்பி 

இல்லம் ேருகிைாள். அேறள எதி ்ஹகாண்டறழ ் து வ ால 

வமா ்ஹேள்ளம் ஓடி ேருகிைது. அறத ்  ா ்த்ததும் 

 தறி ்வ ாய் இந்தக் கா ியத்றத ஹசய்தது யா ாக 

இருக்கும்? எந்த மனிதரும், பூறன வ ான்ை பி ாணிகளும் 

ேந்ததாகத் ஹத ியவில்றலஹயன்று ஹேண்ஹணய் 

 ாறனறய ்  ா ்க்கிைாள். ஒரு துளி கூட ஹேண்ஹணய் 

இல்றல. ேயிறு எ ிய ஆ ம்பித்தது. உைங்கிக் 

ஹகாண்டிருக்கும் கண்ணறன ்  ா ்க்கிைாள். வதாள்ேற  

ஹேண்ஹணய். இேன் ஹசய்த கா ியம் தான் என்று முடிவு 

ஹசய்து ஒரு கயிை்றை எட்டுத்துக்ஹகாண்டு ேந்து அேறனக் 
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கட்டி அறத உ வலாடு பிறணக்க முை் ட்டவ ாது ஒரு சாண்  

குறைந்தது. மறு டியும் மறு டியும் கட்டுேதை்கு முயன்று 

தாய்  வசா ்ந்து வ ாேறத ்  ா ்த்த   ந்தாமன் தனது 

உத த்தில் தழும்வ றும் ேற  தாவன கட்டுண்டான். 

அதனால் தான் அேனுக்கு தாவமாத ஹனன்ை ஹ யரும் 

ஏை் ட்டது.  ஊவ   ா ்க்கும் டி யவஶாறத ் பி ாட்டி 

கயிை்ைால் கண்ணறனக் கட்டியறத ஆழ்ோ ் இே்ோறு 

அநு விக்கிைா ்- 

ேயிறடித்து இங்கு 

ஆரார ்புகுோர?் ஐ ரிேரல்லால் 

நீராம் இது தச ்தீர?்எை்று ஓர் தநடுங்கயிற்றால் 

ஊராரக்தளல்லாரும் காண உரவலாடு 

தீராதேகுளி ளா ்சச்ிக்தகை ஆரத்்தடிப்ப 

ஆராேயிற்றிவைாடு ஆற்றாதாை். 

அ ் டி ் ட்டக் கண்ணறன வேதம்,  தேம், தானம், 

ஆ ாதனம் வ ான்ை நான்குவித கயிறுகளால் கட்டமுடியாது 

ஹத ிந்துஹகாள்ள முடியாது. மாைாக அன்பு,  ் ீதி,  க்தி 

 கேத் க்தி ஆகியறேகளால் கட்டு ் டுத்த முடியும்.  

நன்ைாக அறிந்துஹகாள்ளமுடியும் என் றதவய கீறத 

உ வதஶிக்கிைது அதனால்  லத்தில் ஆறசயில்லாமல் 

 கேத் க்திவயாடு அேன்  ் ீதிக்காக எல்லா க ்மாக்  

கறளயும்  ண்ணவேண்டும்  அதுதான் த ்மம். 
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पद्मममभरमर् वदनेक्षण पममण पमदं 

मदव्यमयुधमभरण र्मल्य मवरे्पनं त्वमर््। 

योगेन नमर् शुभर्मियर्मत्मवन्त: 

समर्म्बनेन पररमचन्त्य न यमल्बन्त तृल्बप्तर््॥ 

 தம்ாபி ாம ேதவநக்ஷண  ாணி  ாதம் 

திே்யாயுதா  ண மால்ய விவல நம் தே்ாம்। 

வயாவகந நாத ஶு மாஶ் யமாதம்ேந்த: 

ஸாலம் வநந   ிசிந்த்ய ந யாந்தி தர்ு ்திம்॥ 

எம்ஹ ருமாறன வயாகிகள் எே்ோறு த்யானிக்கிைா ்கள் 

என்று ஸ்ோமி வதஶிகன் ஸ்ரீஶ ணாகதி தீபிறக என்னும் 

ஸ்வதாத்   ்  ந்தத்தில் அருளிச்ஹசய்துள்ளா ். 

 க்தி வயாகத்றத ்  ை்றி கூறும்வ ாது, மை்ைே ்கறள 

எதி ் ா ்க்காமல், மை்ைே ்கறள சா ்ந்திருக்காமல், 

மை்ைே ்களுக்கு அடிறமயாகாமல்,  கோனுறடய 

ஸ்ேரூ ம் முதலானறேகவளாடு கூடின திே்யமங்கள 

விக் ெத்றத நி திஶய  ் ீதிரூ மான ஒரு த்யானத்றத 

அதாேது இந்த த்யானமானது  கோறன வந டியாக 

 ா ்க்கக்கூடியதும் ஸாக்ஷாத்கா த்திை்கு ஸமமானதும் 

  ம தத்திை்குச் ஹசல்லும்ேற  தினந்வதாறும் 

அநுஷ்டிக்கக் கூடியதாகவும் இறுதியில்  கேத் 

ஸ்ம ணத்றதக் ஹகாடுக்ககூடிய ஜ்ைாந ஸந்ததி விவஶஷம் 



14 
 

 
 

ஜ்ைாநத்தின் ஹதாட ்ச்சிவய த்யானம், அ ் டிச்ஹசய்யக் 

கூடியே ்கவள  ிஷிகள்.  

இ ் டி  கோறன  நிறனத்து த்யானம்  ண்ணும்வ ாது 

ஆறச,  யம், வகா ம் இறேகறள நிறனக்காமல் மிகவும் 

 ் ீதியுடனும்,  க்தியுடனும்  ண்ணவேண்டும். அ ் டி 

என்றன ஜ்ைாநிகள் த்யானம் ஹசய்கிைா ்கள் என்று 

கண்ணவன கீறதயில் கூறுகிைான்- 

वीतरमगभयक्रोधम  र्न्मयम  र्मरु्पममितम:। 

बहवो ज्ञमनतपसम पूतम र्द्भमवर्मगतम:॥ 

வீத ாக யக்வ ாதா  மந்மயா மாமு ாஶ் ிதா:। 

 ெவோ ைாநத ஸா பூதா மத ்ாேமாகதா:                   என்று. 

எம்ஹ ருமாறன அன்வ ாடு எ ்ஹ ாழுதும் நிறனக்க 

வேண்டும்.  யத்தினால் நிறனத்தால் அது  ் வயாஜன 

மாகாது. மா ீசனுக்கு ரா என்ை ஹசால்றலக் வகட்டாவல 

 யத்தால் உடல் நடுங்குமாம். இறத  ாேணனிடத்தில் 

மா ீசவன கூறுகிைான்.   ாேணா! றகயில்  ாசக் கயிவைாடு 

ே க்கூடிய யமறன ்வ ால் ஒே்ஹோரு ம த்திலும் வில் 

அம்வ ாடு கூடின  ாமறன ்  ா ்க்கிவைன்- 

वृके्ष वृके्ष  च  पश्यममर् चीरकृष्णममजनमम्बरर््। 

गृहीत धनुषं रमरं् पमशहस्तमर्वमन्तकर््॥ 
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अमप रमर्सहस्रममण  भीत: पश्यममर् रमवण। 

रमर्भूतमर्दं सवार्ररं्ण्य प्रमतभममत रे्॥ 

ே்ருவக்ஷ ே்ருவக்ஷ ச  ஶ்யாமி சீ க்ருஷ்ணாஜிநாம்  ம்। 

க்ருஹீத தநுஷம்  ாமம்  ாஶெஸ்தமிோந்தகம்॥ 

அபி  ாமஸெஸ் ாணி பீத:  ஶ்யாமி  ாேண। 

 ாமபூதமிதம் ஸ ே்ம ண்யம்  ் தி ாதி வம॥   

இந்த ேனம் முழுேதும் எனக்கு  ாமனாகத் ஹத ிகிைது 

என்று நடுக்கத்துடன் கூறி வமலும் எனக்கு  கா த்தில் 

ே க்கூடிய  த்னம்,  தம் வ ான்ை ஹசாை்கறளக் வகட்டாவல 

 யம் ஏை் டுகிைது- 

रकमरममद नमर्ममन रमर्त्रस्तस्य रमवण। 

रत्नममन च रर्मशै्चव त्रमसं संजनयल्बन्त रे्॥ 

 கா ாதி நாமாநி  ாமத ்ஸ்தஸ்ய  ாேண। 

 தந்ாநி ச  தாஶ்றசே த ்ாஸம் ஸை்ஜநயந்திவம॥                என்று. 

 கம்ஸனும்  யத்தால்  ல இடங்களில் கண்ணறன ் 

 ா ் ் தாகக் கூறுகிைான். கண்ணன் எந்த ஸமயத்தில் 

எந்த உருேத்தில் ேந்து தன்றனக் ஹகான்று விடுோவனா 

என்று நடுங்கித் தன்  டுக்றகறய நன்ைாக வசாதித்துத் 

தான்  டுக்கச் ஹசல்ோனாம். தன்   ா ்றய  ால் ஹகாடுத்  

தாலும் அதில் வி றல விட்டு ்  ா ்த்து கிருஷ்ணனில்றல  

என்று ஹத ிந்த பிைகு  ாறல ்   ருகுோனாம். இ ் டி 

மா ீசனும், கம்ஸனும்  யத்தினால் கண்ணறன 
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நிறனத்தது  க்தி அநு ேம் ஆகாது. எம்ஹ ருமாறன  ் ீதி 

வயாடு அநு விக்கவேண்டும் என் றத தண்டகா ண்ய 

ோஸிகளான  ிஷிகள் காண்பித்துக் ஹகாடுக்கிைா ்கள். 

இறத ோல்மீகி  கோன் அழகாக ே ்ணிக்கிைா ்- 

रूपसंहननं र्क्ष्ी ंसौकुर्मयं सुवेषतमर््। 

ददृशुमवाल्बस्मतमकमरम रमर्स्य वनवममसन:॥ 

ரூ ஸம்ெநநம் லக்்ஷமீம் ஹஸௌகுமா ய்ம் ஸுவேஷதாம்। 

ததர்ுஶு வ்ிஸ்மிதாகா ா  ாமஸ்ய ேநோஸிந:॥ 

மிகவும் அழகான ஸீதா ாமலக்்ஷமண ்கள் தண்ட 

கா ண்யம்  ் வேஶிக்கின்ைன ். அ ்வ ாது ேனோஸிக 

ளான  ிஷிகள் அன்வ ாடு ேந்து வஸவிக்கின்ைன ் என்று, 

அதுவே  கேத்  க்தியாகும்.  

ஆய ் ாடியில் வகா ஸ்த் ீகளும்  ் ீதியாவல 

கண்ணறன அநு வித்ததால் கண்ணனும் அே ்களுக்கு 

கருறணவயாடு காட்சி ஹகாடுத்து அே ்கவளாடு ஆடி ் ாடி 

தன் அநு ேத்றதக் ஹகாடுத்தான். ஞாைம் கைிந்த 

நலங்தகாண்டு னநபேர்க்குத் தான் எம்ஹ ருமான் தன் 

அநு ேத்றதக் ஹகாடு ் ான். இதுவ ான்ை  க்திவயாகத்றத ஆயுள் 

முழுேதும் ஹசய்யவேண்டுஹமன்று  ் ெ்மஸூத் கா  ான 

ஸ்ரீே்யாஸ கோன் आप्रयमणमत् तत्रममप मह दृष्टर्् ஆப்ர ாணாத் 
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தத்ராபி ஹி த்ருஷ்டம் என்ை ஸூத் த்தின் மூலம் 

காண்பிக்கிைா ். 

 க்திவயாகம் ஹசய் ே ்கள் ே ்ணாஶ் ம த ்மங்கறள 

விடாமல் அநுஷ்டிக்கவேண்டும்.  ் ாெ்மணனாக இருந்தால் 

தன்னுறடய ோழ்நாள் முழுேதும் அக்நிவொத் ம் முதலான 

றேகறள அநுஷ்டித்தாகவேண்டும் என் றதயும் 

अमिहोत्रममद तु तत्कमयमायैव तद्दशानमत् அக்நிவஹாத்ராதி து 

தத்கார் ான ே தத்தர்ஶநாத் என்ை ஸூத் த்தின் 

மூலமாகவும் காண்பித்துள்ளா ். இ ் டி  க்திவயாகத்றத 

அநுஷ்டி ் ே ்கள் க ்மவயாகத்றதயும் விடாமல் கறட ் 

பிடிக்கவேண்டும். ஶாஸ்த்  முறை ் டி இந்த க ்ம 

வயாகத்றதச் ஹசய்யமுடியுமா? என்று வகட்டால் ஹகாை்சம் 

ஸந்வதெம் தான். கா ணம் ஸ்நானம், ஆசமனம் 

இறேகறள முதலில் ஶாஸ்த்  முறை ் டிச் ஹசய்ய 

வேண்டும். ஆசமனத்தில் முதலில் உள்ளங்றகயில் ஜலம் 

எடுத்துக்ஹகாண்டு மூன்று முறை  ருகவேண்டும். அந்த 

ஜலம் र्मषर्िजरं् मपबेत् மாஷமக்நஜலம் பிவபத் என்ை டி 

ஒரு உளுந்து முழுகுகிை அளவு இருக்கவேண்டும். இ ் டி 

எல்லா ஆசமனங்கறளயும் ஹ ாறுறமயாக நிதானமாகச் 

ஹசய்யவேண்டும். பிைகு ஸ்நானம் முதலாக எல்லாேை் 
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றையும் ச ிே ச்ஹசய்தால் தான் க ்மவயாகம் ஸித்திக்கும். 

அது இல்லாமல் ைானவயாகம் ஸித்திக்காது. ைானவயாக 

மில்லாமல்  க்திவயாகம் நிறலஹ ைாது. இறத அ ்ஜுனன் 

கண்ணனிடம் கூறும்ஹ ாழுது, மிகவும் சை்சலமான 

மனறத அடக்கி இந்த வயாகங்கறள  ண்ணுேது என் து 

காை்றை ஒரு சிறு குடுறேயில் அறடத்து றேக்க 

முயல்ேதை்கு ஸமமாகும் என்று- 

योऽयं योगस्त्वयम प्रोक्त: सममे्यन  र्धुसूदन। 

एतस्यमहं  न पश्यममर् चञ्चर्मत् ल्बस्थमतं ल्बस्थरमर््॥ 
 

चञ्चरं् मह र्न: कृष्ण प्रर्ममध बर्वद्दृढर््। 

तस्यमहं मनग्रहं र्ने्य वमयोररव सुदुष्करर््॥ 

வயாऽயம் வயாகஸ்தே்யா  ்வ ாக்த: ஸாம்வயந மதுஸூதந। 

ஏதஸ்யாெம் ந  ஶ்யாமி சை்சலாத் ஸ்திதிம் ஸ்தி ாம்॥ 

 

சை்சலம் ஹி மந: க்ருஷ்ண  ் மாதி  லேத்தர்ுடம்। 

தஸ்யாெம் நிக் ெம் மந்வய ோவயா ிே ஸுதுஷ்க ம்॥ 

ஜிவதந்த் ியனான அ ்ஜுனனுக்வக மனறத அடக்குேது 

கஷ்டம் என்ைால் நம்வ ான்ைே ்களுக்கு ஸாத்யமாகுமா? 

ஸாத்யமாகாது என்கிைா ் கலியன் திருக்குறுந் 

தாண்டகத்தில் – 

சத்தமும் தசே்னே நில்லாது எை்தச ்வகை் தீவினைவ ை்? 
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பத்தினமக்கை்புனடவ ைாேவத? பணி ா ் எந்தா ்! 

முத்ததாளி மரகதவம முழங்தகாளி முகில்ேண்ணா! எை் 

அத்த! நிை்ைடினம ல்லால்  ாதுதமாை்றறிகிவலவை. 

முதலிழந்தா ் ஹ ாலிறச இழந்தா ் வ ாவல என்ை டி 

 க்திவயாகம் இல்லாதே ்களுக்கு  கேத்  ் ா ்தி 

ஏை் டாவதா? என்ைால், அதை்காகத் தான் ஶரணாகதின  

உபா மாக அநுஷ்டிக்கவேண்டும் என்று ஶாஸ்த் ங்கள் 

கூறுகின்ைன. 

भक्त्यम  परर्यम वमऽमप प्रपत्यमवम र्हमर्ते। 

प्रमप्योहं नमन्यर्म प्रमप्यो र्र् कैङ्कयामर्पु्समभ:॥ 

 க்த்யா   மயா ோऽபி  ்  த்யாோ மொமவத। 

 ் ா ்வயாெம் நாந்யதா  ் ா ்வயா மம றகங்க ய்லி ்ஸுபி:॥ 

என் து அஹி ்புத்ந்ய ஸம்ஹிறத ேசனம்.  க்திவயாகம் 

மை்றும் ஶ ணாகதி இேை்ைால் மட்டுவம என்றன அறடய 

முடியும் இறதத்தவி  வேறு ேழியில்றல என்கிைான் 

 கோன். 

ஸ்ரீசக் ே த்்தித் திருமகன் என்னிடத்தில் ஶ ணாகதி 

 ண்ணினே க்றளக் கா ் ாை்றுேவத என்னுறடய 

ஸங்கல் ம் என்கிைா .் 

सकृदेव प्रपन्नमय तवमस्मीमत च यमचते। 
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अभयं सवाभूतेभ्यो ददममे्यतत् व्रतं र्र्॥ 

ஸக்ருவதே  ்  ந்நாய தோஸ்மீதி ச யாசவத। 

அ யம் ஸ ே்பூவத ்வயா ததாம்வயதத் ே் தம் மம॥ 

இந்த ஶ்வலாகத்தினுறடய அ ்த்தத்றத ஸ்ோமி வதஶிகன் 

அ ய ் தான ஸா த்தில் அழகாக ஸாதிக்கிைா ். 

அம்ருதாஸ்ோதினியில்- 

ஒருக்காவல சரணாக அனடகிை்றாரக்்கும்  

உைக்கடினம  ாகிை்வறை் எை்கிை்றாரக்்கும் 

அருக்காவத அனைேரக்்கும் அனைேராலும் 

அஞ்வசல் எை்றருள் தகாடுப்பை் இதுதாை் ஓதும் 

இருக்காலும் எழில் முைிேர ்நினைவிைாலும் 

இனே அறிோர ்தச லுடை் எை் இனசவிைாலும் 

தநருக்காத நீள்விரதம் எைக்தகாை்தறை்னும் 

தநறியுனரத்தார ்நினலயுணர்ந்து நினல தபற்வறாவம.  

என்னிடத்தில் ஶக்தியும் இல்றல, ைானமும் இல்றல,. 

 க்திவயாகம் ஹசய்ததாக நிறனத்து அதை்கான  லத்றத  நீ 

எனக்கு ஹகாடுக்கவேண்டும் என்று யாசி ் வத ஶ ணாகதி. 

ஶ ணாகதி என்று ஹசால்லக்கூடிய  ்  த்தியானது 

வேஹைான்றையும் எதி ் ா ்க்காமல் எல்லா  லன்கறளயும் 

ஹகாடுக்கேல்லது என்று ஸனத்குமா  ஸம்ஹிறத கூறுகிைது.  

प्रपते्त: क्वमचदपे्यवं परमपेक्षयम न मवद्यते। 

सममह सवात्र सवेषमं सवाकमर् फर्प्रदम॥ 
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 ்  தவ்த: க்ேசித ்வயேம்   ாவ க்ஷா ந வித்யவத। 

ஸாஹி ஸ ே்த ் ஸ வ்ேஷாம் ஸ ே்காம  ல ் தா॥ 

ஶரணாகதியும் பக்திவ ாகமும் 

அந்த காலத்தில்  ணேசதி  றடத்தே ்கள் அந்தந்த 

ஊ ்களில்  ல சத்தி ங்கறளக் கட்டி யாத்திற  ஹசல் ே ் 

களுக்கு தங்கும் ேசதியும், ஆொ ங்களும் ஹசய்து 

ஹகாடு ் ா ்கள். ேந்து ஹசல்லக்கூடிய யாத் ிக ்கள் அங்வக 

தங்கி உணேருந்திவிட்டு ஹசல் ே ்களும் உண்டு. சிலவ  ் 

ஸ்ேயம் ாகம் ஹசய்துஹகாள் ே ்கள் தாங்கவள தளிறக ் 

 ண்ணி சா ்பிட்டு ஹசல்ேதும் உண்டு. ஒரு சமயம் ஒரு 

சத்தி த்திை்கு இருே ் ேந்து சத்தி  நி ்ோஹிறய 

சந்தித்தன ். அதிஹலாருே ் நான் ஸ்ேயம்  ாகி ஆறகயால் 

அதை்கான சாமான்களும் விைகு முதலானறேகளும் 

தாருங்கள் என்று வகட்டு ோங்கிக் ஹகாண்டு ஹசன்ைா ். 

அதை்கான வேறலகறளயும் ஹதாடங்கினா ். மை்ஹைாருே ் 

நான் ஸ்ேயம் ாகியல்ல எனக்கு சா ் ாடு கிறடத்தால் 

வ ாதும் என்ைா ். உடவன அந்த நி ்ோகி ஒரு வதஶாந்தி ி 

சீட்றடக் ஹகாடுத்து அந்த வகாவிலில் ஹகாடுங்கள் என்ைா ். 

அறத ோங்கிக் ஹகாண்டு ஹகாடுத்தா ்  ் ஸாதம் ஹகாடுத் 

தா ்கள். அறத சா ்பிட்டுவிட்டு சத்தி த்திை்கு ேந்து 
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விட்டா ். முதலாமே ் தளிறக ஹசய்துஹகாண்வட இருக் 

கிைா ் இன்னும்  ் ஸாதம் தயா ாகவில்றல. இே ்  க்தி 

வயாக நிஷ்ட ். நீண்டகாலம் ஶ் ம ் ட்டால் தான் 

எம்ஹ ருமாறன அறடய முடியும். இ ண்டாமே ்  ்  த்தி 

நிஷ்ட ் ஶ ணாகதி  ண்ணினால் குறுகிய காலத்திவலவய 

 லன் கிறடத்துவிடும்.  ஆறகயினாவலவய எம்ஹ ருமானிடத்தில் 

தன்னுறடய இயலாறமறயயும் க ்மவயாகம், ைானவயாகம், 

 க்திவயாகம் முதலான றகமுதல் எதுவுமில்றல என் றதயும் 

விண்ண ்பித்து,  க்திவயாக ஸ்தானத்திலிருந்து எனக்கு 

அநுக் ெம்  ண்ணவேண்டுஹமன்று  ் ா ்த்தித்துக் ஹகாள்ள 

வேண்டும்.  இே்ோறு திருமழிறச ் பி ான் திருச்சந்த 

விருத்தத்தில் அநுஸந்தானம் ஹசய்கிைா ். அதாேது என்மீது 

இ க்கம் றேத்து நான் எல்லாம் அநுஷ்டித்ததாக நீ 

எண்ணிக்ஹகாள்ளவேண்டும் என் றத நிரந்தரம் 

நினைப்பதாக, நீ நினைக்கவேண்டும் வயாகாநுஷ்டானம் 

 ண்ணினேனாக நிறனக்கவேண்டும் என்கிைா ். 

அப  ப்ரதாைம் 

ஸ்ரீ ாமபி ான் யா ் யாருக்கு அ ய ் தானம்  ண்ணினான் 

என் றத அறடக்கல ் த்து  ்  ந்தத்தில்  ட்டியலிட்டு காண்பிக் 

கிைா ் ஸ்ோமி வதஶிகன்- 
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காகம் இராக்கதர ்மை்ைர ்காதலி கத்திரபந்து 

நாகம் அரை் அ ை் முதலா நாகநகரார ்தமக்கும் 

வபாகமு ர ்வீடுதபறப் தபாை்ைருள் தச ்தனம கண்டு 

நாகமனல நா கைார் நல்லடிப்வபாது அனடந்வதவை. 

ஸீதாபி ாட்டியிடம் அ சா  ் ட்டே ்கள் இருே ். ஒன்று 

காகம், மை்ஹைாருே ் இ ாக்கத ் மன்னன்  ாேணன். 

இே்விருேருறடய  ா த்தில் அதிகமான  ா ம் யாருறடயது 

என்ைால் பி ாட்டியின் திருவமனிறயத் துன்புறுத்திய 

காகத்தின்  ா வம மிகவும் அதிகமானது. அேன் மாம்ஸ 

வலா த்தால் திருவமனிறயத் துன்புறுத்த,  ாகேன் 

 ் ெ்மாஸ்த்   ் வயாகத்தால் து த்தினான். அந்த 

காகமானது தன் ஹ ை்வைா ்களிடமும்,  ிஷிகளிடமும், 

மூன்று வலாகங்களுக்கும் ஹசன்று தன்றனக் கா ் ாை்று 

மாறு வகட்டுக் ஹகாண்டது  லனளிக்கவில்றல. 

स मपत्रम च पररत्यक्त: सुरैस्सवैर्ाहमषामभ:। 

त्रीन् र्ोकमन् संपररक्रम्य तरे्व शरणं गत:॥ 

स तं मनपमततं भूर्ौ शरर्ण्यश्शरणमगतर््। 

वधमहार्मप कमकुत्स्र्: कृपयम पयापमर्यत्॥  
ஸ பித ்ா ச   ித்யக்த: ஸுற ஸ்ஸ ற்ே ம்ெ ஷ்ிபி:। 

த ீ்ந் வலாகாந் ஸம்  ிக் ம்ய தவமே ஶ ணம் கத:॥  

ஸ தம் நி திதம் பூஹமௌ ஶ ண்யஶ்ஶ ணாகதம்। 

ேதா ெ்மபி காகுதஸ்்த: க்ரு யா   ய் ாலயத்॥ 
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எே ாலும் கா ் ாை்ை முடியாத காகாஸு ன் பி ாட்டியுடன் 

வச ்ந்திருக்கக்கூடிய ஸ்ரீ ாகேனின் திருேடிகளில் ஶ ணறடந்து 

கா ் ாை்ை ் ட்டான்.  ் ெ்மாஸ்த்   ் வயாகவம  ண்ணியிருந் 

தாலும் ஶ ணாகதிக்கு வேவைா ் அ ணாக என்ை டி ஶ ணாகதி  

தான் எந்த ஆ த்திலும் கா ் ாை்றும் என்று கருத்து.  

ெனுமன் முதன் முதலில்  ாமலக்்ஷமண ்கறள 

ஸந்தித்தவ ாது அே ்களுறடய விசாலமான வதாள்கறள ் 

 ா ்த்து இந்த ேலிறமயான வதாள்கள் ஸுக் ீேனின் 

 க்ஷணத்திை்கு வதறே என்று நிறனத்து அேை்றின் 

ஹ ருறமகறளக் ஹகாண்டாடுகிைா ். ஸ்ோமி வதஶிகனும் 

 குவீ னின் புஜ லத்தில் ஈடு ட்டு ஜயஜய மொ வீ  என்று 

 குவீ கத்யத்தில் ஸ்வதாத் ம்  ண்ணுகிைா ்.  

அவஶாகேனத்தில் ெனுமான் ஸீதாபி ாட்டிறய 

ஸந்தித்து தான்  ாமதூதன் என் றத உறுதி டுத்திய 

ஸமயத்தில், பி ாட்டி ெனுமனிடத்தில் காகாஸு  

ே்ருத்தாந்தத்றதக் கூறுகிைாள். அ ்வ ாது ஒரு சிறிய 

காக்றகறய அடி ் தை்கு  ் ெ்மாஸ்த் ம் வதறேயா? 

என்று நிறனக்கிைா ். அறதக் குறி ் ால் உண ்ந்த பி ாட்டி 

मतृ्किे  काकमाते्रिु ब्रह्मास्तं्र समुिररििम् மத்க்ருவத காகமாத்வர 

து ப்ரஹ்மாஸ்த்ரம் ஸமுதீரிதம் என்மீதுள்ள  ் ீதியால் 
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 ாகேன்  ் ெ்மாஸ்த்   ் வயாகம் ஹசய்தா ் என்று 

கூறினாளாம்.  தன் தக ் னா ான தஶ தன்  ா ்த்து 

 ண்ணி றேத்த  ா ்றய என் தால் பி ாட்டியிடம் அதிக 

 ் ீதிவயாடு இருந்தான் मप्रयम तु सीतम रमर्स्य दमरम: मपतृकृतम इमत 

ப்ரி ா து ஸீதா ராமஸ்  தாரா: பித்ருக்ருதா இதி என்று 

ஸ்ரீோல்மீகி ே ்ணிக்கிைா ்.  

குை்ைம் ஹசய்தே ்கள் யா ாக இருந்தாலும் 

எம்ஹ ருமாறனச் ச ணாகதி  ண்ணினால் உய்ேது 

திண்ணம் என் தை்கு காகவம உதாெ ணம். திருமங்றக 

மன்னன்  ல உயி ்கறளக் ஹகான்ை உதி க்றகவயாடு 

( த்தக் றகவயாடு) திருவேங்கடமுறடயான் ஸந்நிதிக்குச் 

ஹசன்று தகாை்வறை் பல்லுயினர குறிக்வகாள் 

ஒை்றிலானமயிைால் என்று ஹசால்லி இந்த  ா த்தி 

லிருந்து விடு ட ஶ ணாகதிவய சிைந்த உ ாயம் 

என் றதயறிந்து ேந்தனடந்வதை் அடிவ னை 

ஆட்தகாண்டருவள என்று ஶ ணாகதி ்  ண்ணுகிைா ்.  

எ ் டி ் ட்ட மொ ா த்றதச் ஹசய்திருந்தாலும் அறத ் 

வ ாக்கி எம்ஹ ருமாறன ேஶீக ி ் தை்கு சிைந்த உ ாயம் 

ஶ ணாகதிதான் என் றத ஸனத்குமா  ஸம்ஹிறத 

எடுத்துக் காண்பிக்கிைது-  
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कुयोमनष्वमप सञ्जमतो यस्सकृच्छरणङ्गत:। 

तं र्मतममपतृ हन्तमरर्मप पममत भवममताहम॥ 

குவயாநிஷ்ேபி ஸை்ஜாவதா யஸ்ஸக்ருசச் ணங்கத:। 

தம் மாதாபிதர்ு ெந்தா மபி  ாதி  ோ த்ிொ॥ 

என்று. இந்த ஶ ணாகதிறய ஒரு முறை ஹசய்தால் வ ாதும் 

என்கிைது ஶாஸ்த் ம். இ ் டி ஶ ணாகதி  ண்ணி 

நல்ேழியறடந்தே ்கள்  ல ் உண்டு. அே ்களில் விபீஷண 

ஶ ணாகதி மிகவும் முக்கியமானது. 

 விபீஷணன் தன் ஸவொத னான  ாேண னிடத்தில் 

நீ இ ் டி த ்மத்றத மீறி நட ் து தேறு. நீ எல்லாம் 

அறிந்தேன் ஆதலால் ஸீதாபி ாட்டிறய  ாமனிடம் 

ஒ ் றடத்துவிடு என்று  ல அறிவுற கறளக் கூறுகிைான். 

அ ்ஹ ாழுது அந்த ஸற யிவலவய  இ ் டி வேறு யா ாேது 

கூறியிருந்தால் ேதம் ஹசய்திரு ்வ ன் என்று  லோறு தீய 

ோ ்த்றதகளால் வ சி நீ நம் குலத்திை்கு வகாடா ி என்று 

அேமான ் டுத்தியறத ோல்மீகி  கோன் இே்ோறு 

கூறுகிைா ்- 

योऽन्यसे्त्ववंमवधं बू्रयमत्  वमक्यरे्तमन्नशमचर। 

अल्बस्मन् रु्हूते न भवेत त्वमंतु मधक् कुर्पमंसन॥ 

வயாSந்யஸ்தவ்ேேம்விதம்  ்ரூயாத் ோக்யவமதந்நிஶாச । 

அஸ்மிந் முெூ வ்த ந  வேத் தே்ாம் து திக்குல ாம்ஸந॥ 
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இ ாேணன் இ ் டி ஹகாடூ மான ோ ்த்றதகறளக் ஹகாட்டியதால் 

த ்மிஷ்டனும் நியாயோதியுமான விபீஷணன் இனி எதுவும் 

தனக்கு வேண்டாஹமன்று உதறித்தள்ளி தன்னுறடய கதாயுதத்றத 

மட்டும் எடுத்துக்ஹகாண்டு அேனுறடய அபிமானிகளான நான்கு 

 ாக்ஷஸ ்களுடன் ஆகாயமா ்க்கமாகக் கிளம்பினான். இறத 

ஸ்ரீோல்மீகி- 

इतु्यक्त: परुषं वमकं्य न्यमयवमदी मवभीषण: उत्पमत 

गदमपममण: चतुमभा: सह रमक्षसै:॥ 

இதய்ுக்த:  ருஷம் ோக்யம் ந்யாயோதீ விபீஷண: உத ்ாத 

கதா ாணி: சது ப்ி: ஸெ  ாக்ஷறஸ:॥ 

 ாக்ஷஸ  கூட்டத்றதவிட்டு  ாகேனுறடய வகாஷ்டிக்கு ே க்கூடிய 

விபீஷணன் றகயில் கறதயிருந்ததாக ோல்மீகி ே ்ணிக்கிைா ். 

இங்வக ஒரு ஶாஸ்த் ா ்த்தத்றதக் காண்பிக்கிைா ் மெ ிஷி. 

 கேத்ஸந்நிதி, ஆசா ்ய ஸந்நிதி,  ாஜா, குழந்றத வ ான்வைா ் 

இருக்குமிடம் ஹசன்ைால் ஹேறுங்றகயுடன் ஹசல்லக்கூடாது 

அே ே ்களுக்கு ் பிடித்த ேஸ்துக்கறள எடுத்துச் ஹசல்லவேண்டு 

ஹமன் து ஶாஸ்த் ம். யுத்தத்திை்காக ஸமுத் த்தின் அக்கற யில் 

ேந்துள்ள  ாகேறன அறடய கவதாவயாடு ஹசல்கிைான். எ ் டி 

ேருகிைான், आजगमर् रु्हूतेन यत्र रमर्: सर्क्ष्ण: ஆஜகாம 

முஹூர்வதந  த்ர ராம: ஸலக்்ஷமண: ஹ ாம்   வேகமாக ஒரு 

முெூ ்த்த காலத்தில் ேந்தான் என்கிைா ்.  



28 
 

 
 

त्यक्त्वम पुत्रमंश्च दमरमंश्च रमघवं शरणं गत:। 

सवार्ोकशरर्ण्यमय रमघवमय र्हमत्मने। 

मनवेदयत र्मं मक्षपं्र मवभीषनरु्पल्बस्थतर््॥ 

தய்க்தே்ா புத ்ாை்ஶ்ச தா ாை்ஶ்ச  ாகேம் ஶ ணம் கத:। 

ஸ ே்வலாகஶ ண்யாய  ாகோய மொதம்வந॥ 

நிவேதயத மாம் க்ஷி ் ம் விபீஷணமு ஸ்திதம்॥ 

நான்கு  ாக்ஷஸ ்களுடன் ேந்த விபீஷணன் ோந  

முதலிகறள முன்னிட்டுக்ஹகாண்டு ஸ ்ேவலாக ஶ ண்யனான 

ஸ்ரீ ாகேனின் திருேடிகளிவல ஶ ணாகதி  ண்ணுகிைான். 

 ாகேன் ஸுக் ீேன் முதலான ோந  வீ  ்கறள அறழத்து 

விபீஷணறனச் வச ்த்துக் ஹகாள்ளலாமா? என்று வகட்க, அே ்கள் 

அேனிடத்தில்  ல குை்ைங்கள் உள்ளன. அதனால் வச ்த்துக் 

ஹகாள்ள வேண்டாம் என்று கூறினா ்கள். உடவன  ாகேன் 

அே ்களுக்கு ஶ ணாகதி  ை்றியும் அறத  க்ஷணம்  ண்ணும் 

தன்னுறடய குல ் ஹ ருறமறயயும் எடுத்துக்கூறி. அ ் டி ் ட்ட 

நான் விபீஷணனான இந்த ஶ ணாகதறன  க்ஷிக்கவில்றல 

என்ைால் உலகம் என்றன தூை்றும். விபீஷணவனா  குகுலத்றதக் 

ஹகாண்டாடிக் ஹகாண்டு ராகோ என்று கூக்கு லிடுகிைான். 

அேறன  க்ஷிக்காமல் வ ானால் ஶ ணாகதி க்ஷண த ்மத்றத 

தேைவிட்டேனாவேன் என்று ஹசால்லி ஶ ணாகதி  க்ஷண 

த ்மத்றதக் கறட ்பிடித்த புைா, கு ங்கு கறதகறளக் கூறி த ்மம் 

மிகவும் ஸூக்்ஷமமானது ஸூக்்ஷம: பரம துர்வஞ : அறத 
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எே ாலும் சுல மாக பு ிந்துஹகாள்ள முடியாது அதனால் த ்மத்றத 

விடக்கூடாஹதன்கிைா ். 

திரு ் ாை்கடலில்  ஶயனித்துக் ஹகாண்டிருக்கும் 

எம்ஹ ருமானுக்கு துஷ்ட ்களால் எந்த ஆ த்தும் ே ாத ேண்ணம் 

விஷ ஜ்ோறலறயக் கக்கிக்ஹகாண்டு   மறன ்  ாதுகா ் ே ் 

ஆதிவஶஷனாகிை அனந்தாழ்ோன். இங்கு விபீஷணனால் 

 ாகேனுக்கு எந்த தீங்கும் ே க்கூடாஹதன்று ஸுக் ீேனும் 

லக்்ஷமணனும் வச ்ந்து ஶ ணாகதி ஹசய்கிைா ்கள் 

விபீஷணறனச் வச ்த்துக்ஹகாள்ளக் கூடாஹதன்று. இே்வி ண்டில் 

விபீஷணன் ஶ ணகதிவய மிகச் சிைந்தது என்று மொ ாஜருக்கு 

 ாகேன் எடுத்துற க்கிைா ். ஸுக் ீேறன ்  ா ்த்து ஹ ருமாள் 

வகட்கிைா ் வெ! மொ ாஜவ ! ஶக்தியை்ைேன் என்று எம்றம 

நிறனத்து விட்டீவ ா? துஷ்டவனா அல்லது  ாக்ஷஸவனா என்றன 

ஒன்றும் ஹசய்யமுடியாது. அதுமட்டுமல்ல இந்தபூமியிலுள்ள 

பிஶாச ், தானே ், யக்ஷ ்,  ாக்ஷஸ ்கள் இ ் டி எல்வலாரும் 

வச ்ந்து என்னுடன் வ ா ்பு ிய ேந்தாலும் என்றன ஒன்றும் ஹசய்ய 

முடியாது. மாைாக அே ்கறள வி ல்நுனியால் ஹகான்று 

குவி ்வ ன் என்கிைா ். 

सुदुष्टो वमप्यदुष्टो मकरे्ष रजनीचर:। 

सूक्ष्र्प्यमहतं कतंु र्र्मशक्त: कर्ञ्चन॥ 

मपशमचमन् दमनवमन् यक्षमन् पृमर्व्यमं चैव रमक्षसमन्। 

अङ्गुल्यगे्रण तमन् हन्यममर्च्छन् हररगणेश्वर॥ 
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ஸுதுஷ்வடா ோ ்யதுஷ்வடா கிவமஷ  நீச :। 

ஸூக்்ஷமம ்யஹிதம் க த்ும் மமாஶக்த:கதை்சன॥ 

பிஶாசான் தாநோந் யக்ஷாந்  ்ருதிே்யாம் றசே  ாக்ஷஸந்। 

அங்குல்யக்வ ண தாந் ென்யாமிசச்ந் ெ ிகவணஶ்ே ॥ 

ஹ ருமாள் இ ் டி தன் ஸ்ேரூ த்றத ஹேளியிட்டதும் 

ஸுக் ீோதிகள்  விபீஷணறன அறழத்துேந்து  ாமவனாடு 

வச ்த்து ஹ ருறமயறடந்தன ். 

ஹ ருமாள் ஸமுத் த்றதக் கடக்கவேண்டும். அதை்கு என்ன 

ேழி? என்று விபீஷணறனக் வகட்கிைா ். அதை்கு ஸமுத்  ாஜறன 

ஶ ணறடய வேண்டும். அதுதான் ஒவ  ேழி என்கிைான் 

விபீஷணன். 

एवरु्क्तसु्त धर्ाज्ञ: प्रतु्यवमच मवभीषण:। 

सरु्दं्र रमघवो रमजम शरणं गनु्तर्हामत॥ 

ஏேமுக்தாஸ்து த ம்ஜ்ை:  ் த்யுோச விபீஷண:। 

ஸமுத ்ம்  ாகவோ  ாஜா ஶ ணம் கந்தும ெ்தி॥ 

 இ ் டி எல்லாேை்றிலும் எல்வலாருக்கும் ஶ ணாகதிவய 

சிைந்த உ ாயமாகிைது. 

இந்த ஶ ணாகதியானது ஐந்து அங்கங்கவளாடு 

கூடினது. ஆநுகூல்ய ஸங்கல் ம்,   ் ாதிகூல்ய ே ்ஜ்ஜனம்,  

மொவிஶ்ோஸம், வகா ்த்ருத்ே ே ணம், கா ் ் ண்யம் 

ஆகியறே. இேை்றுடன் ஆத்மாறே எம்ஹ ருமானிடத்தில் 
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ஒ ் றடக்கவேண்டும். இறத ஸ்ோமி வதஶிகன் 

அமி ்தாஸ்ோதினீ  ்  ந்தத்தில்- 

நிை்ைருளாங்கதி ை்றி மற்தறாை்றில்வலை் 

தநடுங்காலம் பினழதச ்த நினலகழிந்வதை் 

உை்ைருளுக்கிைிதாை நினலயுகந்வதை் 

உை் சரவண சரதணை்னும் துணிவு பூண்வடை் 

மை்ைிருளா ் நிை்நினல த ைக்குத் தீரத்்து 

ோைேரத்ம் ோழ்சச்ிதர ேரித்வதனுை்னை 

இை்ைருளால் இைித ைக்வகார ்பரவமற்றாமல் 

எை் திருமால் அனடக்கலங்தகாள் எை்னை நீவ . 

ஸ்ரீமத் திருக்குடந்றதயாண்டேன் ஶாஸ்த் ா ்த்தங் 

கறளயும்  ெஸ்யா ்த்தங்கறளயும் எல்வலாருக்கும் 

எளிதில் பு ியும் டியும்,  ஸிக்கும் டியும் ஒரு ஹலௌகிக 

உதாெ ணத்றதச் ஹசால்லி ஸாதி ் து ேழக்கம். அறத 

வ ாலவே  ்  த்தியினுறடய ஐந்து அங்கங்கறள மிக 

அழகாக ஸாதித்திரு ் றத நாம் இங்கு அநு விக்கலாம். 

அந்த காலத்தில் கஷ்ட ் ட்டு உறழத்து ஸம் ாதித்து 

றேத்திருக்கும் ஹசல்ேத்றத கா ் ாை்றுேதை்கு ேங்கிகள் 

கிறடயாது. அதனால் நம்பிக்றக, வந ்றம, நாணயம், 

இறேஹயல்லாம் நிறைந்திருந்த காலமாதலால் அக்கம் 

 க்கத்திலுள்ளே ்களிடம் ஹகாடுத்து நாங்கள் தீ ்த்த 

யாத்திற ஹசல்ேதால் ேரும் ேற  இறத  த்தி மாக 
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 ாதுகாத்து றேயுங்கள். ேந்ததும் ஹ ை்றுக்ஹகாள்கிவைாம் 

என்று கூறிச்ஹசல்ே ்கள். ஒருே ் தம் ஹ ாருறள ஒருே ிடம் 

ஹகாடுத்து உமக்கு அநுகூலமாகவே இருக்கிவைன்,  ் தி 

கூலமாக இருக்க மாட்வடன், இந்த ஊ ில் உம்மிடத்தில் தான் 

எனக்கு பூ ்ண நம்பிக்றக,  இேை்றை  ாதுகா ் தை்கு 

தகுந்த ஹ ட்டிவயா ஸாம ்த்யவமா எனக்குக் கிறடயாது, நீ ் 

தான்  க்ஷிக்கவேண்டுஹமன்று வகட்டுக்ஹகாள்கிவைன் 

என்று கூறி எம்ஹ ருமானிடத்தில் ஶ ணாகதி  ண்ணுேது 

வ ால ஹசால்லி ஒ ் றடக்கிைா ். சாதா ண மனித ்க 

ளிடத்தில் நம்பிக்றக றே ் துவ ால எம்ஹ ருமா னிடத்திலும் 

மொவிஶ்ோஸம் றேக்கவேண்டும்.  ஶ ணாகதி  ண்ணிவிட்டு 

வதொேஸானத்தில் வமாக்ஷம் கிறடக்குவமா கிறடக்காவதா என்ை 

ஸந்வதெம் ே க்கூடாது. இந்த மொ  விஶ்ோஸம் என் து  ல 

ஜன்மாக்கள் எடுத்ததன் மூலமாக ே க்கூடியது.  

ரக்ஷிஸ் தீதி விஶ்ோஸ: எம்ஹ ருமான் நம்றம 

 க்ஷித்வத தீருோன் என்ை திடமான நம்பிக்றக இருந்ததால் 

தான்  ாகேறனச் ச ணறடந்தான் என்று ஸ்ரீோல்மீகி 

 கோன் காண்பிக்கிைா ்- 

अनुजो रमवणस्यमहं तेन चमप्यवर्ममनत:। 

भवनं्त सवमाभूतमनम शररं्ण्य शरणं गत:॥ 



33 
 

 
 

पररत्यक्तम र्यम र्ङ्कम मर्त्रममण च धनममन  च। 

भवत्गतं रे्  रमजं्य च जीमवतं च सुखममन च॥ 

அநுவஜா  ாேணஸ்யாெம் வதந சா ்யேமாநித:। 

 ேந்தம் ஸ ே்பூதாநா ஶ ண்யம் ஶ ணம் கத:॥ 

  ிதய்க்தா மயா லங்கா  மித ்ாணி ச தநாநி ச। 

 ேதக்தம் வம  ாஜ்யம் ஜீவிதம் ச ஸுகாநி ச॥ 

இே்விஷயத்றதத்தான் நின்னருளாங்கதியன்றி  ாசு த்தில் 

ஸ்ோமி வதஶிகன் அருளிச்ஹசய்துள்ளா ். அ ் டி ் ட்ட 

ஶ ணாகதிறய ் ை்றி ஆழ்ோ ்கள் அருளிச்ஹசயல்களிலும் 

பூ ்ோசா ்ய ்கள் திே்யஸூக்திகளிலும் இரு ் றத நாம் தினமும் 

அநுஸந்தித்து அநு விக்கலாம்.  

ந தர்மநிஷ்வடாஸ்மி ந சாத்மவேதி 

ந பக்திமாம்ஸ்த்ேச ்சரணாரவிந்வத। 

அகிஞ்சவநா அநந் கதி சச்ரண்  

த்ேத்பாதமூலம் சரணம் ப்ரபத்வ ॥ 
ஸ்ரீ ஆளேந்தார ்ஸ்வதாத்ரரத்ைம் 

 

அஹமஸ்ம் பராதசக்ரேரத்்தீ 

கருவண த்ேம் ச குவணஷு  ஸாரே்தபௌமீ। 

விதுஷீ ஸ்த்திதி மீத்ருஶீம் ஸ்ே ம் மாம் 

ே்ருஷனஶவலஶ்ேர பாதஸாத்குரு த்ேம்॥ 
(ஸ்ோமிவதஶிகை்)-ஸ்ரீத ாஶதகம்-30 

 

குலங்களா ாரிரண்டில் ஒை்றிலும் பிறந்திவலை் 

நலங்களா  நற்சுனேகள் நாவிலும்  நவிை்றிவலை் 

புலை்கனளந்தும்தேை்றிவலை் தபாறியிவலை் 

புைித! நிை் 

குலங்களா ாரிரண்டில் ஒை்றிலும் பிறந்திவலை் 

நலங்களா  நற்சுனேகள் நாவிலும்  நவிை்றிவலை் 
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ோணி நிலாமுறுேல் சிறுநுதல் தபருந்வதாள் 

     மாதரார ்ேைமுனலப்ப வை 

வபணிவைை் அதனைப்பினழத ைக்கருதிப் 

      வபனதவ ை் பிறவிவநா றுப்பாை் 

ஏணிவலை் இருந்வதை் எண்ணிவைை் எண்ணி 

      இனள ேரக்லவியிை் திறத்னத 

நாணிவளை்ேந்து உை் திருேடி னடந்வதை் 

      னநமிசாரணி த்துள் எந்தா ்! 

-தபரி  திருதமாழி 

 

குடதினச முடின னேத்துக் குணதினசபாதம் நீட்டி 

ேடதினசபிை்புகாட்டித் ததை்தினச இலங்னகவநாக்கி 

கடல்நிறக்கடவுதளந்னத அரேனணத்துயிலுமா கண்டு 

உடதலைக்கு உருகுமாவலா எை்தச ்வகை் உலகத்தீவர. 

திருமானல-10 

 

அகலகில்வலை்  இனறயுதமை்று 

      அலர்வமல்மங்னகயுனறமார்பா 

நிகரில் புகழா ் உலகம் மூை்றுனட ா ் 

      எை்னை ாள்ோவை 

நிகரிலமரர ்முைிக்கணங்கள் விரும்பும் 

      திருவேங்கடத்தாவை 

புகதலாை்றில்லா அடிவ ை் 

      உை்ைடிக்கீழ் அமர்ந்து புகுந்வதவை.  

புலை்கனளந்தும்தேை்றிவலை் தபாறியிவலை் புைித! நிை் 

இலங்குபாதமை்றி மற்தறார ்பற்றிவலை் எம்ஈசவை! 

திருமழினச ாழ்ோர-்திருசச்ந்தவிருத்தம் 
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 நம்மாழ்ோர ்திருோ ்தமாழி 6-10-1 

 

துசச்ாதனன்  லங்ஹகாண்டு துகிலு ிறகயில் 

தஹ் ௌ தி ஹசய்ேதறியாளாகி திறகத்து ் வ ாய் 

மஹத் ாபதி ஸம்ப்ராப்வத ஸ்மரத்்தே்வ ா பகோை் 

ஹரி: என்ை ேஶிஷ்ட  ் ேசன ் டி ஸ்ரீகண்ணறன 

மனஸால் த்யானிதத்ு ஶ ணாகதி  ண்ணுகிைாள். இது 

த்ற  தி ஶ ணாகதியாகும். 

ஹா க்ருஷ்ணா! த்ோரகா ோஸா க்ோஸி  ாதே நந்தைா। 

இமாம் அேஸ்தாம் ஸம்ப்ராப்தாம் அநாதாம் கிம் உவபக்ஷவஸ॥ 

ஶங்கசக்ர கதாபாவண த்ோரகா நில ாச்சுதா। 

வகாவிந்த! புண்டரீகாக்ஷ ரக்ஷமாம் ஶரணாகதம்॥ 

இருனகயும் விட்வடவைா த்தரௌபதின ப்வபாவல என்ை 

ஹ ண்பிள்றள,  ெஸ்ய ் டி தஹ் ௌ தி எம்ஹ ருமானிடம் 

ஶ ணாகதி  ண்ண, தீன ந்து ோன ஶ ண்யன், 

தஹ் ௌ திக்கு அக்ஷயமாக துகிறல ் ணித்து, 

துசச்ாதனன் அய ந்்துவிடும் ேறகயில் அநுக் ஹித்து 

அேள் மானத்றதக் கா ் ாை்றினான். 

ஶ ணாகதியாகிை உ ாயத்றத நிறனத்தஹ ாழுது 

எ ்ஹ ாழுது வேண்டுமானாலும்  ண்ணலாம்.  வதஶ கால ஜாதி 

நியமமில்றல. லகுோன உ ாயம்,  லவமா ஹ  ியது. 

கவஜந்தி ன், மடுவில் முதறல ோய் ் ட்டு  

உயிருக்கு மன்ைாடி ஸ்ரீமந்நா ாயணனிடம் ஶ ணாகதி 

 ண்ணிை்று தன் உயிற  ் ஹ ை்று  உய்ந்து வ ாயிை்று. 

பூ ண் லறனயறடந்தது. இே்விருத்தாந்தத்றத 

ஸ வ்ேஶ்ே ன்  க்கலிவல ஸ ே்ா த்்த க் ெணம் 

 ண்ணிய திருமங்றக யாழ்ோ  ்வ சுகிைா -் 
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வபாரானை தபா ்னகோ ்க் வகாட்பாடட்ு நிை்றலறி 

நீரார்மலரக்்கமலம் தகாண்டு ஓர் தநடுங்னக ால் 

நாரா ணா ஓ! மணிேண்ணா நாகனண ா ்! 

ோரா ் எை்ைாரிடனர நீக்கா ் எை  தேகுண்டு 

தீராத சீற்றத்தால் தசை்று  இரண்டு கூறாக 

ஈரா அதனை யிடர்கடிந்தாை் எம்தபருமாை் 

                                                            - சிறி திருமடல் 

ஶ ணாகதி என்னும் உ ாயம் ஸகல  லஸாதன உ ாயம் 

என் து ஸ்ரீறேஷ்ணே ஸித்தாந்தம். இறத ஸ்ரீ  நம்மாழ் 

ோ ,்  கேத ் ாமாநுஜ ,் ஸ்ரீமந்நிகமாந்த மொவதஶிகன் 

முதலிய பூ ே்ாசா ய் க்ள் வ ாை்றி ்வ ணித ் தாங்களும் 

அநுஷ்டித்து பின்புள்ளா க்ளும் அநுஷ்டிதத்ுய்ந்துவ ாக 

க் ந்தமூலமாக அநுக் ஹிதத்ுள்ளன .் எே்ேளவு அதின் 

ஹ ருறமறயக் கூறினாலும் கூறி முடியாது எனினும் 

இன் ம்  யக்குமாதலால் ஒருோறு  கூைலாயிை்று. 

ஶ ணாகதி உ ாயங்ஹகாண்டு ஶ ண்யறன அறடந் 

துய்வோமாக.  

 

இங்கும் அங்கும் திருமாலை்றிை்னமகண்டு 

எங்ஙவை ேண்குருகூரச்ச்டவகாபை் 

இங்ஙவைதசாை்ை  ஓராயிரத்து இப்பத்தும் 

எங்ஙவைதசால்லிலும் இை்பம் ப க்குவம. 

-திருோ ்தமாழி 7-9-11 

 

ஆசார் ை் திருேடிகவள ஶரணம் 


	SharanagatiVaibhavam_Cover
	Slide Number 1

	SharanagatiVaibhavam

